Siv Harestad viser lesekort til Celina.

det skulle l&res pa en aag er Luil-
stendlg glemt

~ Siv Harestad forteller at leken

med ordkortene foregér pa fral-
gende méte:
-Ordkortene vises i ganske raskt

_ tempo og den voksne sier ordene.

Det skal ikke vere noen form for
prestasjon tilknyttet leken med
kortene. \

-Etter noen uker venter den som
viser ordene bitte litt slik at bar-
net selv kan si ordet, men det
forventes ikke, og det virker som
barna synes det er helt ok. I star-

Foran fravenstre Reza’ Helliesen med Lykke-Merlot, Izabela Fi tll-

powicz med Kalma og Alla Almedal med Alexander.

ten er det v1k_t1g- at 1c;seretn1ngen
vises med en finger under ordet
som leses.

-De litt storre barna benytter ogsa
spillekort med ord og bilde pa
baksiden. Det er to av hver, slik
at ett ligger med teksten opp og
det andre med bildet opp. Selve
spillet er & finne riktig ord til
riktig bilde. De velger selv hvor
mange om gangen, men 4 par (8
kort) ser ut til & ga greit.

Siv Harestad har jobbet som re-
fleksolog siden 1993 og behand-
let blant annet barn med lese og
skrivevansker, konsentrasjons-
problemer og annen type atferds-
problematikk. ;

-Det foles fantastisk a fa lov til &
hjelpe barn forebyggende i stedet
for & “reparere” nar skaden er
skjedd, sier hun. '




